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Ry CAMPS ESPORTIUS DE CAN XAMMAR
FUNDACIO ROSER DE MAIG

La Fundacio Roser de Maig

La Fundacié Roser de Maig és una ENL d’accié social, educativa i de lleure situada a Cer-
danyola del Valles.

El nostre objectiu és vetllar per 'acompliment dels drets humans i 'educacié cristiana en
el temps de lleure, fomentant la cohesio social, la inclusié i la construccié d’una societat
per a tothom.

Les instal-lacions de Can Xammar

Can Xammar és una casa de colonies situada a '’Ametlla del Valles gestionada per la Fundacié Roser de Maig. Amb l'objectiu
de poder oferir un espai als infants i joves proxim a la natura, Can Xammar aposta per una alternativa assequible i proxima a
l'educacio en el lleure. A partir d'aquest suposit, s'organitzen estades de diferents modalitats; totes elles guiades per I'equip
de monitors/es que compten amb una gran experiencia dins del marc de I'educacio en el lleure. Gran part de I'equip prové
del centre d’esplai del Roser, amb una llarga trajectoria al costat d'infants i joves.

Amb tota I'energia de I'equip i la natura que envolta la casa de colonies, Can Xammar esdevé un indret ideal per descon-
nectar del ritme de la vida.

INTERIORS EXTERIORS
A l'interior de la finca s’hi troba I'edifici principal. La casa Can Xammar disposa d’un terreny de 12.785 m?. Aquest
de colonies és una masia del 1649 reformada i adaptada terreny es connecta directament amb el poble de 'Amet-
per poder oferir una instal-lacio juvenil equipada. lla del Valles i també té accés directe al Parc Natural. El

terreny esta vallat i ofereix diferents serveis a l'interior.
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100 places Sala monitoratge Aules taller
Cuina equipada Menjador Sala de mestres
@ 7
6 blocs de sanitaris Capella Ascensor Parc Infantil Bosquet Aparcament
Aules natura Sala de jocs Bloc sanitaris

Gran jardi Terreny d" acampada  Zona esportiva
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Camps Esportius

Posem a disposicid d'equips esportius la installacié de Can Xammar, situada en un entorn privilegiat on podem combinar les
oportunitats d'un poble i les meravelles del medi natural.

Som conscients que per qualsevol equip esportiu és tan necessaria la técnica i la tactica, com la confianca i 'amistat per
assolir I'exit compartit.
Aixi doncs, proposem unes estades hibrides per a un aprenentatge significatiu agrupant aquestes dues dimensions:

Llewie tgpokts Camps Egportivg

1/2 Jornada diaria CEJD 1/2 Jornada diaria g Amb aquesta recepta aconseguirem
v Tardes i nits de grans jocs, dindmiques, Matins d'entrenaments, partits, com- l'aprenentatge cooperatiu a través |

peticions, jocs motrius de la comunicacio, la cohesid de

orientacio, sortides, ginkanes, tallers...

¢+ ogrup, les habilitats tecniques, l'es-
' 1 trategia, el treball en equip, les emo-
© 1 cions o la creativitat entre moltes
v 1 daltres!

'estada proposada consistira a aplicar el lleure i 'esport per adquirir els coneixements técnics i tactics. Per a dur-ho a terme,
cada equip esportiu disposara de dos professionals (un entrenador/a i un coordinador/a de lleure) que treballaran coopera-
tivament aportant a I'equip els ingredients necessaris per completar la formacio conjunta.

que es duen a terme a Catalunya, aixi com les accions de cooperacio internacional.

9 La Fundacio Roser de Maig és una entitat social que destina tots els beneficis a les diferents accions socials i educatives
Informa’t al nostre portal de transparencia.

TIPOLOGIES D’ESTADA PREUS CONTACTE
PRETEMPORADA Des de la Fundacié Roser de Maig En cas de voler reservar una estada
. 7 o oferim estades estandards de 5 dies. per al teu equip, podreu posar-vos
Finals del mes d'agost i inicis del La inscripci¢ es realitza en equip (min en contacte amb nosaltres sense cap
mes de setembre 10 pax). Aquestes inclouen: compromis.
a8\ Per treballar el coneixement de - Estada,
grup, les espectatives compartides, - Transport en autocar d'anada. 682 081 181

- Contractes d'equip de lleure.

la confianca en l'equip, la cohesio, ! T
¢ aup - Contractes de 'equip tecnic.

tot preparant-nos fisicament per

Pinici d’'una temporada amb bon es- - Apats (cuina propia). @ canxammar@elroser.org
tat fisic. - Zones esportives municipals.
- Piscines.
POST TEMPORADA http:/canxammar.elroser.org
Finals de juny ijuliol A més a més, podreu ampliar I'estada

amb activitats d'aventura!
Per fer el tancament de grup, com- Estarem encantats/des de prepa-

2aa : . ) o rar-vos una estada a mida.
pgrhr EXpErencies, recarregarnos Solicita el teu pressupost!
d'energia per al curs vinent, treba-
llar 'equip i no perdre de vista l'es-
port a l'estiu
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